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Kitöltési útmutató az „Adatlap sportolóknak szánt étrend-kiegészítők és egyéb élelmiszer 

termékek sportszakmai kockázatértékeléséhez” c. dokumentumhoz 

 
 

 
1. A kockázatértékelést kérelmező cég adatai: 

 
E pontban kérjük megadni az étrend-kiegészítő sportszakmai szempontú 

kockázatértékelését kérelmező cég adatait, beleértve a kapcsolattartó személy nevét és 

elérhetőségét, akihez a termékkel kapcsolatos kérdésekkel fordulni lehet. 

 
Számlaadatok: 
A név és a cím kitöltését akkor kérjük, ha az eltér a kockázatbecslés kérelmezőjének 

adataitól. 
Az adószám kitöltése minden esetben szükséges. 

 
2. Termék adatok 

 

Termék megnevezése: 

A termék megnevezése tartalmazza a termék jellemző tápanyagcsoportjainak vagy 

összetevőinek nevét, vagy utalást a tápanyagok vagy összetevők jellegére (pl. XXXX 

étrend-kiegészítő készítmény vitaminokkal, ásványi anyagokkal, l-karnitinnel). A termék 

megnevezését a kereskedelmi/márkanév nem helyettesíti. 

Kiszerelési egység: 

Darab, tömeg, térfogat 

Gyártó: 

A termék előállítójának megnevezése. 

Lejárati/ Minőségmegőrzési idő vagy LOT szám 

A termék beazonosításához szükséges adatok. Elégséges az egyik megadása. 

Lejárati/Minőségmegőrzési idő esetén az év, hónap, nap megadása is szükséges. 

Termék besorolása: 

Jelölje X-szel, hogy az Ön által kockázatértékelésre bejelentett termék a megadottak közül 
mely kategóriába sorolható. 

 
 

3. Nyilatkozat 

 
A termékmegfelelésről 

 
A kérelmet kiállító a megfelelő rubrikában elhelyezett X-szel, valamint a dokumentum e 

pontjának aláírásával nyilatkozik arról, hogy a kockázatértékelésre bejelentett termék az 
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Európai Uniós és a hazai jogszabályoknak megfelel, valamint a termék összetétele 

megfelel az adatlapon közölteknek 

 
 
Melléklet a bejelenteni kívánt termék(ek) egységnyi mennyiségére számított 

összetételéről 

Táblázatos formában kérjük felsorolni a termék összetevőit - a ható- és adalékanyagokat – 

csökkenő mennyiségi sorrendben, valamint a hatóanyagok pontos mennyiségét. 

Kapszulázott készítmények esetén a kapszula anyagai is összetevőnek számítanak! 

Név: 

Az összetevők nevét kérjük a lehető legpontosabban megadni. Ehhez segítséget nyújt az étrend- 

kiegészítőkről szóló 37/2004. (IV. 26.) ESZCSM rendelet, a Magyar Élelmiszerkönyv vagy más 

általánosan használt monográfia (pl. gyógyszerkönyv). Növényi hatóanyagok esetében kérjük 

megadni a növény botanikai megnevezését, illetve azt a növényi részt is, amelyből a hatóanyagot 

előállították. 

Aktív/hasznos rész: 

A termékben jelenlévő hatóanyagok hatásért felelős részénék nevét kell megadni. Pl. magnézium- 

acetát esetében a magnézium. 

Mennyiség: 

Az összetevők és az aktív/hasznos rész pontos mennyiségét kérjük itt megadni. 
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